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Datum:Rijeka,2. kolovoz 2022.

Kolegij: Klinicke vjeZbe iz zdravstvene njege lll
Voditelj:Blazenka Pavli¢, mag.med.techn.
e-mail: bpavlic668 @gmail.com

Katedra: Katedra za zdravstvenu njegu

Studij: Preddiplomski struéni studiji - Sestrinstvo izvanredni

Godina studija: 3
Akademska godina: 2022./2023.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, op¢e upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Klinicke vjezbe iz zdravstvene njege lll je obvezni kolegij na 3. godini Preddiplomskog
stru¢nog studija sestrinstva. Sastoji se od 60 sati vjezbi (5 ECTS bodova). Kolegij se izvodi u
Sluzbi za kirurgiju, Odjelu za psihijatriju, Odjelu za ORL i Odjelu za OHBP u OB Karlovac. Studenti
tijekom vjezbi primjenjuju usvojena znanja i vjeStine steCene tijekom trece godine studija.
"Klinicke vjezbe IlI" prate kolegij "Zdravstvena njega odraslih 11" i "Zdravstvena njega
psihijatrijskog bolesnika".

Popis obvezne ispitne literature:
Kolegij ne zavrSava ispitom.

Popis dopunske literature:
Kolegij ne zavrSava ispitom.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

Kolegij ne sadrzava predavanja.

Popis seminara s pojasnjenjem:

Kolegij ne sadrzava seminare.




Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
Universityof Rijeka = Facultyof Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Tijekom klinickih vjezbi na klini¢ckim odjelima studenti se uklju¢uju u proces organizacije rada na
odjelima te se upoznaju s njihovim specifi¢nostima, sto zahtjeva primjenu stecenih znanja i
vjestina kod izvedbe medicinsko-tehni¢kih postupaka, planiranja sestrinske skrbi za bolesnika te
vodenje sestrinske dokumentacije u BIS sustavu

V1 Sluzba za kirurgiju — Abdominalna kirurgija

Prijem planiranog operativnog zahvata i hitni prijem pacijenta.

Prijeoperativna priprema pacijenta, postoperativna zdravstvena njega.

Previjanje pacijenta nakon operativnih zahvata (svih zahvata na odjelu)

Zdravstvena njega pacijenta sa kolostomom i ileostomom, pomagala, edukacija pacijenta.
Prehrana pacijenta na nazogastri¢nu sondu i gastrostomu.

Pracenje drenova i izluevina.

Kontrola bolnickih infekcija i infekcija rane.

Specificnosti u abdominalnoj kirurgiji.

Planirani otpust.

V2 Sluzba za kirurgiju — Plasticna kirurgija

Prijem planiranog operativnog zahvata i hitni prijem pacijenta.
Prijeoperativna priprema pacijenta, postoperativna zdravstvena njega.
Dijagnostika i lijecenje Ca dojke.

Previjanje pacijenta nakon operativnog zahvata.

Zdravstvena njega pacijenta sa kroni¢cnom ranom.

Primjena VAC-a.

Zdravstvena njega i lijeCenje pacijenta sa opeklinama.
Zdravstvena njega pacijenta sa frakturom femura.

DrenaZa toraxa.

Specifi¢nosti u plasticno-rekonstruktivnoj kirurgiji.

Planirani otpust pacijenta.

V3 Odjel za psihijatriju

Uzimanje sestrinske anamneze, ispunjavanje sestrinske dokumentacije te provodenje procesa
zdravstvene njege, sudjelovanje u radu odjela te neposredan kontakt sa bolesnicima.

Rad u dnevnoj bolnici za psihoterapiju, sudjelovanje u grupnoj psihoterapiji, radnoj terapiji te
socioterapiji.

V4 Odjel za ORL

Prijem planiranog operativnog zahvata i hitni prijem pacijenta.

Prijeoperativna priprema pacijenta, postoperativna zdravstvena njega.
Dijagnostika i lije¢enje Ca laringsa.

Previjanje pacijenta nakon operativnog zahvata.

Zdravstvena skrb za laringektomiranog pacijenta, edukacija pacijenta, pomagala.
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Operativni zahvati kod djece.

Promatranje kod postupaka (trahealna kanila, govorna proteza, aspiracija, epistaksa, incizije, i sl)
Dijagnosticki postupci u ambulanti, mali operativni zahvati.

Planirani otpust.

V5 Odjel za OHBP

Trijaza.

Mobilizacija fraktura (nacin, udlage)
Politrauma.

Zbrinjavanje opseZnih krvarenja.
Odrzavanje disnog puta.

BLS i ALS

Obveze studenata:
Prisutnost na vijezbama je obvezna.

Ispit (na¢in polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktiénog dijela ispita, naéin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Kolegij ne zavrsava ispitom.

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Kolegij se ne izvodi na stranom jeziku.

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaine za studente:

Unesite trazene podatke

SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2022./2023. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
26.06.2023 07-19 sati Blazenka Pavli¢,
mag.med.techn.
OB Karlovac
27.06.2023 07-19 sati Blazenka Pavli¢,
mag.med.techn.
OB Karlovac
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28.06.2023 07-19 sati BlaZzenka Pavlic,
mag.med.techn.
OB Karlovac
29.06.2023 07-19 sati Blazenka Pavli¢,
mag.med.techn.
OB Karlovac
30.06.2023 07-19 sati BlaZzenka Pavlic,
mag.med.techn.
OB Karlovac
Popis predavanja, seminara i vjezbi:
Broj sati Mjesto odrzavanja
P PREDAVANIJA (tema predavanja) ! ! :
nastave
Ukupan broj sati predavanja
S SEMINARI (tema seminara) Broj sati BlES ot ianis
nastave
Ukupan broj sati seminara
. Broj sati Mjesto odrzavanja
Vv VJEZBE (tema vjezbe) ! ! !
nastave
26.06.2023 | Teme vjezbi su u skladu s predavanjima iz kolegija 12
) "Zdravstvena njega odraslih II" i "Zdravstvena OB Karlovac
07 -19 sati . T T M .
njega psihijatrijskog bolesnika'". OdrZzavaju se na
visSe radilista kako bi se studenti mogli upoznati s
razlic¢itim pristupima zdravstvenoj njezi.
27.06.2023 | 1ame vjezbi su u skladu s predavanjima iz kolegija 12
07-19 sati "Zdravstvena njega odraslih II' i "Zdravstvena OB Karlovac
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njega psihijatrijskog bolesnika". Odrzavaju se na
vise radiliSta kako bi se studenti mogli upoznati s
razli¢itim pristupima zdravstvenoj njezi.

28.06.2022

07 -19 sati

Teme vjezbi su u skladu s predavanjima iz kolegija
""Zdravstvena njega odraslih 1I" i "Zdravstvena
njega psihijatrijskog bolesnika". Odrzavaju se na
vise radilista kako bi se studenti mogli upoznati s
razli¢itim pristupima zdravstvenoj njezi.

12

OB Karlovac

29.06.2023

07 -19 sati

Teme vjezbi su u skladu s predavanjima iz kolegija
""Zdravstvena njega odraslih 11" i "Zdravstvena
njega psihijatrijskog bolesnika". Odrzavaju se na
vise radilisSta kako bi se studenti mogli upoznati s
razli¢itim pristupima zdravstvenoj njezi.

12

OB Karlovac

30.06.2023

07 -19 sati

Teme vjezbi su u skladu s predavanjima iz kolegija
""Zdravstvena njega odraslih 1I" i "Zdravstvena
njega psihijatrijskog bolesnika". Odrzavaju se na
viSe radiliSta kako bi se studenti mogli upoznati s
razli¢itim pristupima zdravstvenoj njezi.

12

OB Karlovac

Ukupan broj sati vjezbi

60
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